EDUCACION
FINANCIERA .
enTu INSTITUCION

Celebrar las fiestas decembrinas genera gastos y si no se controlan pueden poner en riesgo
a tu bolsille. Para evitarlo, te preaenfamoa algunos consejos para disfrutar de esta

femporacla sin remordimientos financieros.

I Redliza un presupuesto. Esto te permitiva saber
qué hacer con Tu dinero antes de gastarlo y establecer limites;
decidir las compras que realmente necesitas o quieres redlizar
y evitar las compras compulsivas. El primer paso es saber
cudnto dinero tlenes y qué cantidades tienes destinadas para
cubrir los gastos fijos y pago de deudas; después, arma una
lista de compras navidefias y define cudnto dinero gastar en

cada cosa.

2. Compara preoios. Si no tlenes de tlempo de sdlir de
tienda en tienda utiliza la tecnologia. La Thnternet es una
excelente opcién que te permite comparar fodo lo que
vequieres pava estas fechas, desde la comida para la cena,
adornos, regalos, vigjes, etc. y aunque el costo puede variar un
poco te dard una idea de lo que gastards en cada rubro

3. Cuiddte de las oferfas. Cuando vayas de compras
leva siempre la lista de lo que necesitas y evita aquellos
productos que no estdn en ela, aungue tengan descuento.
Recuerda que un ahorro es cuando encuentvas descuentos en

productos que ya habia planeado adquirir.

. Compra en febrero. No olides que
después de las fiestas, vienen las rebdjas. Si en tu
lista de compras hay articulos que puedes esperar
para adquirirlos, hazlo. Busca después del 15 de
enero, que es cuando comienzan las vebdjas y

ofertas importantes.

S. Hatzle un obsequio a tu ahorroe. Si
tienes una cuenta de ahorro o inversién, es buen
momento de reseruar una parte de tu aguindldo o
fondo a fu dhorro persondl, pues tus metas
financieras las deanzards mds rdpido, si destinas
una parte adiciond de fus recursos a elas.

@. Sé un dliado de Santa y los reyes.
Ellos también deben contar con un presupuesto
establecido para los detdles de los nifios, andlizar y
comparar precios en diferentes establecimientos, a
fin de que hagan compras con las mejores
condiciones posibles, fanfo de precio como de
calidad y garantia.

No olvides que después de Navidad
llegaré enero con su famosa
*cuesta”, pero, con planeaoién, no
iniciards el afio en ndmeros rojos.
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