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Que tu dinero trabaje por ti. Si ya tienes el
habito de ahorrar, pon a trabajar tu dinero
y hazlo crecer. Existen diversas opciones
de inversiéon en el mercado, con diferentes
plazos y tasas de interés escoge la que se
adecuUe a tus necesidades.

Diciembre es un mes en el que el consumo en las familias se -
incrementa: comidas con los amigos, regalos, cenas '
familiares... y no esta mal darte ese tipo de gustos, el error es PY
destinar todo o la mayor parte de tu aguinaldo a éstos,
dejando fuera otros rubros que te permltlran mejorar tus

=~ “finanzas | personales y familiares.

Presupuéstalo. Ordena tus ingresos y gastos (incluyendo
deudas), lo que te permitird: administrar mejor tus recursos,
llevar un buen control de tu dinero, evitar caer en gastos
innecesarios o compras impulsivas, sobre todo en esta época
en la que cuentas con Mmas recursos que lo habitual.

A continuacion te damos 7 consejos que te ayudaran a hacer
—rendir tu aguinaldo-y empezar el 2020 con el pie derecho:
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Cuida de ti y tu familia. Es comun creer
gue los seguros son un gasto innecesario
pero en realidad son una forma de
proteger lo que mas queremos: familia,
salud y bienes. Considera contratar
algunos seguros como el de vida, auto o
gastos médicos. Recuerda, es mejor tener
un seguro y no usarlo, que necesitarlo y
no tenerlo.

Lo quiero o lo necesito. Si bien no es malo comprar e incluso
adquirir un “gustito” para el que estuviste esperando todo el
ano, es importante diferenciar si compras por necesidad o
s6lo por deseo. Haz una lista con las cosas que deseas y las
gue necesitas y ordénalas segun su importancia. Establece
un mMmonto Mmaximo a gastar y no lo excedas. Si necesitas
borrar algunas cosas de tu lista hazlo.
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Borrén y cuenta nueva. Si tienes deudas en algun tipo de

5 crédito es un buen momento para dejar algunas en ceros.
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Revisa el monto de tu adeudo y si puedes liquidalo. Si no
m puedes liguidar alguna deuda en su totalidad intenta abonar
a ella un buen porcentaje de tu aguinaldo.

iDiviértete! Las finanzas no estan peleadas
con la diversion, pero hacerlo con
responsabilidad y con base a un
presupuesto previo te permitira ademas
de compartir con tus seres queridos, tener
la tranquilidad de que en enero tus
bolsillos no estaran vacios o que tendras
muchas cuentas por pagar.
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Haz mucho con poco. “No gano lo suficiente, no me alcanza
para ahorrar”, es una frase utilizada para evadir el ahorro.

m Pero éste no siempre es un problema de ingresos —y menos
ahora que recibes tu aguinaldo—, sino de habitos. La clave
esta en ser constante. Si recibiste aguinaldo comienza desde
hoy a ahorrar, destina un porcentaje de éste al ahorro,

; continda con cantidad fija (mensual o quincenal), al poco

tiempo veras que tus finanzas te lo agradeceran.
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